
 

SPORT CONTRO LA STRADA 

A cura di A.S.D. Pontevecchio 

Luogo di svolgimento: Campo Sportivo degli Ornari/Ponte San Giovanni 

Il percorso formativo è strutturato su 4 moduli da 20 ore ciascuno ed ha lo scopo di favorire l’inclusione e la 

socializzazione attraverso il calcio, fornendo ai ragazzi della scuola secondaria di primo grado gli strumenti per 

gestire ansia e stress personale e di gruppo. La conoscenza ed il rispetto delle regole del gioco uniti ad un 

attento programma fisico-atletico daranno la possibilità ai partecipanti di acquisire conoscenza e 

consapevolezza di sé e del proprio corpo, di assumere comportamenti responsabili nelle dinamiche di gruppo 

e in quelle personali e di sentirsi inclusi nella società. 

Il contesto di gruppo aiuta a ricreare le condizioni di un’attività formativa che può ricordare quella vissuta a 

scuola, utilizzando linguaggi ed attività diverse per ricreare feeling e passione per l’imparare, per migliorarsi 

come individuo e come membro di un gruppo ristretto e di una comunità. Dobbiamo tornare a far sprigionare 

ai ragazzi energia positiva, interesse, curiosità, voglia di mettersi in gioco e di affrontare la vita in situazione 

sempre nuove e più complesse, rispetto a quelle dell’infanzia. 


